
www.lune-pratique.fr

Mois Jours feuilles Jours fruits Jours racines Jours fleurs

Janvier
🌿 : 5, 14, 15, 23, 24, 25 

janvier 2026

🍇 : 6, 7, 8, 16, 17, 18, 26 

janvier 2026

🌱 : 1, 2, 9, 10, 11, 19, 20, 27, 

28, 29 janvier 2026

🌷 : 3, 4, 12, 13, 21, 22, 30, 31 

janvier 2026

Février
🌿 : 1, 10, 11, 12, 19, 20, 21, 

28  février 2026

🍇 : 2, 3, 4, 13, 14, 22, 23 

février 2026

🌱 : 5, 6, 7, 8, 15, 16, 24, 25 

février 2026

🌷 : 9, 17, 18, 26, 27 février 

2026

Mars
🌿 : 1, 9, 10, 19, 20, 27, 28 

mars 2026

🍇 : 2, 3, 11, 12, 13, 21, 22, 

29, 30, 31  mars 2026

🌱 : 4, 5, 6, 7, 14, 15, 16, 23, 

24 mars 2026

🌷 : 8, 17, 18, 25, 26 mars 

2026

Avril
🌿 : 6, 7, 15, 16, 17, 24 avril 

2026

🍇 : 8, 9, 10, 18, 25, 26, 27 

avril 2026

🌱 : 1, 2, 3, 11, 12, 19, 20, 21, 

28, 29, 30 avril 2026

🌷 : 4, 5, 13, 14, 22, 23 avril 

2026

Mai
🌿 : 3, 4, 5, 12, 13, 14, 21, 22, 

30, 31 mai 2026

🍇 : 6, 7, 15, 16, 23, 24 mai 

2026

🌱 : 1, 8, 9, 17, 18, 25, 26, 27, 

28 mai 2026

🌷 : 2, 10, 11, 19, 20, 29 mai 

2026

Juin
🌿 : 1, 9, 10, 11, 17, 18, 27, 28 

juin 2026

🍇 : 2, 3, 12, 19, 20, 29, 30 

juin 2026

🌱 :  4, 5, 6, 13, 14, 15, 21, 22, 

23, 24 juin 2026

🌷 :  7, 8, 16, 25, 26 juin 2026

Juillet
🌿 : 6, 7, 8, 15, 24, 25 juillet 

2026

🍇 : 1, 9, 10, 16, 17, 18, 26, 

27, 28 juillet 2026

🌱 : 2, 3, 11, 12, 19, 20, 21, 

29, 30 juillet 2026

🌷 : 4, 5, 13, 14, 22, 23, 31 

juillet 2026

Août
🌿 : 2, 3, 4, 11, 12, 20, 21, 22, 

29, 30, 31 août 2026

🍇 :  5, 6, 13, 14, 23, 24 août 

2026

🌱 : 7, 8, 15, 16, 17, 18, 25, 26 

août 2026

🌷 : 1, 9, 10, 19, 27, 28 août 

2026

Septembre
🌿 : 7, 8, 16, 17, 18, 26, 27, 28 

septembre 2026

🍇 : 1, 2, 9, 10, 19, 20, 21, 29 

septembre 2026

🌱 : 3, 4, 5, 11, 12, 13, 14, 22, 

23, 30 septembre 2026

🌷 : 6, 15, 24, 25 septembre 

2026

Octobre
🌿 : 5, 14, 15, 23, 24, 25 

octobre 2026

🍇 : 6, 7, 8, 16, 17, 18, 26, 27 

octobre 2026

🌱 : 1, 2, 9, 10, 11, 19, 20, 28, 

29 octobre 2026

🌷 : 3, 4, 12, 13, 21, 22, 30, 31 

octobre 2026

Novembre
🌿 :1, 10, 11, 12, 19, 20, 21, 

28, 29 novembre 2026

🍇 : 2, 3, 4, 13, 14, 22, 23, 30 

novembre 2026

🌱 : 5, 6, 7, 8, 15, 16, 17, 24, 

25 novembre 2026

🌷 : 9, 18, 26, 27 novembre 

2026

Décembre
🌿 : 7, 8, 9, 17, 18, 19, 26 

décembre 2026

🍇 : 1, 10, 11, 20, 27, 28, 29 

décembre 2026

🌱 : 2, 3, 4, 5, 12, 13, 14, 21, 

22, 23, 30, 31 décembre 2026

🌷 : 6, 15, 16, 24, 25 

décembre 2026

Liste des jours feuilles, fruits, racines et fleurs 2026

Pour de plus précisions sur les dates et horaires exactes des jours feuilles, fruits, fleurs et racines nous vous invitons à consulter des livres spécialisés comme celui de 

Rustica intitulé "Jardiner avec la lune 2026".


